
Сударева 

Елена Александровна 
Врач лечебной физкультуры 

Стаж работы по ЛФК: 33 года 

Образование:  

1988 г. Горьковский медицинский институт им. С.М. Кирова 

1990 г. Горьковский ОНГ ИОВ 

 Специализация: Лечебная гимнастика 

2019 г. Повышение квалификации профессиональной программы 

«Лечебная физкультура и спортивная медицина» -сертификат 

врача ЛФК. 

 

 

Прием осуществляется по предварительной записи. 

Запись на прием по телефону: 8 (831) 430-06-75, 434-25-20. 

 

График работы: 

 

Понедельник: с 15:30 до 17:00 

Четверг: с 15:30 до 17:00 
 

 

Обращаем Ваше внимание на то, что Вы имеете право в рамках ОМС получать 

бесплатные медицинские услуги, в том числе консультацию и занятия по ЛФК в 

поликлинике по месту жительства. 


